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Smitteveier - spredning

SARS-CoV-2 er viruset som forårsaker utbruddet av sykdommen covid-19

Smitter via dråpe og kontaktsmitte
Dråper fra syke personer (hoste, nys) – normalt innenfor 1 m

Direkte kontakt

Indirekte kontakt via overflater

Viruset er påvist i avføring (feces), blod og urin – ikke påvist at noen har
blitt smittet ved kontakt med disse kroppsvæskene (www.fhi.no)

Ikke et fekalt-oralt virus som har sin hovedsmittevei via avføring/tarm



Forekomst i avløpsvann – risiko?
Utskilles fra syke personer i varierende grad og mengde

I betydelig lavere mengder enn mage-tarm virus, som norovrius

Til nå – ikke påvist smitte fra avløpsvann

Risikoen for smitte via avløpsvann er derfor liten for SARS-CoV-2

Andre sykdomsfremkallende bakterier, virus og parasitter utgjør en større fare

Ikke behov for ekstra HMS tiltak i kontakt med avløpsvann – men normale
tiltak SKAL følges! NB – aerosoler

Viktigste smittevei: Kontaktsmitte og dråpesmitte – må følge de rådene som gis
av helsemyndigheter





https://norskvann.no/docs/Tips_og_råd_HMS-

arbeid_med_vannbehandling_avløpsvann_og_sl

am_koronaepidemi.pdf



Unngå manuell spyling med slange i pumpestasjoner (delvis lukkede rom) om
ikke helt nødvendig

Unngå å stå i områder med mye aerosoler ved annen type spyling hvis mulig

Benytt trygge åndedrettsvern, heldekkende masker eller hjelm med overtrykk
frisk luft inne i hjelmen

Norsk Vann anbefaler nå bruk av overtrykksmasker. Hjelm med heldekkende
ansiktsbeskyttelse (hjelm med visir og hake/kinn beskyttelse) anbefales.

Spesielt om spyling
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